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Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA 

Fecha 21/03/2025 y Hora de Inicio: 2.00 PM y Hora Final: 3:00’PM 

Tema 
Reporte capacitación BPM (Buenas prácticas de manufactura) con el tema: 
Contaminación, Tipos de contaminación y ETAS 

Desarrollo 

 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Desplazamiento de los manipuladores de alimentos, hacia el comedor 

de los participantes. 
2. Aplicación del pretest 
3. Desarrollo del tema 
4. Sesión de preguntas y respuestas 
5. Aplicación del post test. 
6. Compromisos para el personal manipulador. 
7. Cierre de la sesión  

  OBJETIVO 

• Dar a conocer los diferentes tipos de contaminación  

• Garantizar a la población un alimento seguro e higiénico 

• Disminuir los riesgos de contaminación en los alimentos. 

POBLACION ACAPACITAR:  

• Manipuladores de alimentos 

• Servicios generales 

 INTRODUCCIÓN  

En esta capacitación, se socializó sobre el concepto de etas, tipos de 
contaminación y riesgos que se pueden presentar en cada uno de los 
procesos recepción, pre alistamiento, preparación, distribución y servido. 
 
DESARROLLO DEL TEMA  
 
Se convoca a los manipuladores de alimentos y servicios generales para 
asistir a la capacitación que se realizara en el comedor del adulto mayor.  



Donde se inicia con preguntas aleatorias sobre el tema a exponer y luego 
se procede a la aplicación del pretest. 
 
Finalizada la prueba, procedemos a realizar la presentación del tema, 
significado de las siglas ETAS (enfermedades transmitidas por alimento). 
 
Las etas son definidas como un incidente en el que dos o mas personas 
presentan una enfermedad semejante por ingesta de un alimento, los 
síntomas se pueden presentar en horas después de su consumo. 
Para prevenirlas se deben seguir algunas recomendaciones importantes 
como son: 
 

• Lavado de manos antes y después de ir al baño y en el cambio de 
cada proceso. 

• Cocinar adecuadamente los alimentos 

• Usar agua potable 

• Lavar apropiadamente los utensilios y superficies 

• Mantener adecuadamente los alimentos refrigerados y congelados 
 
Tipos de contaminación: 
 física:  Pueden ocurrir durante el proceso, transporte o almacenamiento 
de alimentos. 
 
Química: almacenamiento de productos químicos cerca a los alimentos, 
malas practicas de limpieza y desinfección 
 
 Biológica: pueden proveer de microrganismos (salmonella), virus                       
( transmitida por vectores, roedores ), hongos ( esporas en las frutas y 
verduras) 
 
Se realiza la capacitación, se despejan las dudas e inquietudes del tema. 
 
Se procede a realizar el Pos test.  

MATERIALES UTILIZADOS: 

 

• Computador 

• Diapositivas del tema 
 

ANEXOS: 
 

• Registro fotográfico 
 

• FOR-PSS-023 formato listado de asistencia 
 



 
• Pre Test y Pos tes 

  Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Nancy Marybel Pinzón Segura Tecnóloga 
Comunidad De Cuidado 
Hogar Casa Santa María 

Sandra Corredor Gómez Nutricionista 
Comunidad De Cuidado 
Hogar Casa Santa María 

Mary Luz Fernández Coordinadora 
Comunidad De Cuidado 
Hogar Casa Santa María 

Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 
Garantizar la calidad e inocuidad 
en cada uno de los procesos  Manipuladores de alimentos, 

 

 

 

Permanentemente 

Asegurar el cumplimiento de 
temperaturas, utilización 
 permanente de los PEPS  

Manipuladores de alimentos,  

Permanentemente 

   

   

Próxima reunión 10/04/2025 

Elaboró Tecnóloga de alimentos: Nancy Pinzón 



 

REGISTRO FOTOGRAFICO COMUNIDAD DE CUIDADO 
HOGAR CASA SANTA MARÍA 

DIA MES AÑO TEMA: CONVENIO 9667 2024 
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FECHA NOMBRE CARGO/ROL FIRMA 

Elaboró 

21/03/2025 

Nancy Marybel Pinzón Segura TEC. ALIMENTOS 
 

 

Revisó: 

 21/03/2025 

Sandra Giovanna Corredor Gómez NUTRICIONISTA 

 

Aprobó: 

 21/03/2025 

Mary Luz Fernández Moreno COORDINADOR 
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